TRoFEU NAcIoNAL DA JuvenTune ASKYRUNNING}20,1'8]

Evento Local (Distrito/Regido) Distancia Desnivel Tipo

04 FEV Juv/Jun Peninha SkyRace® Peninha (sintra) 15Km +1200m SR

04FEV S23 Peninha SkyRace® Peninha (snre) 26Km  +1600m SR % s Kvn “ N N I N G
11 MAR InilJuv/Jun/S23 Louzan 1000 7Km  +1020m KV o O %

Lousa (Coimbra)

. o
17 MAR Juv/Jun/S23  Km Vertical de Camara de Lobos  Curral das Freiras (adeia) 3,3 Km ~ +1000m KV 7*Fcy 2 0 1
08 ABR Jun/S23 Zela SkyRace® 23Km  +1400m SR VERSAO 7

Vouzela (viseu)

05 MAI InifJuv Minitrail de Cerveira Vila Nova de Cerveira 10Km +600m SR*
05 MAI Jun/S23 Trail de Cerveira Vila Nova de Cerveira 22Km  +1500 m SR*
PORTUGAL
01 JUN JuviJun/S23  Santana Vertical Kilometer®  Santana (Madeira) 48Km +1000m KV*
02 JUN S23 Santana SkyRace® Santana (Madeira) 23Km +1670m SR
08 JUL Jun Ultra Douro e Paiva Cinfaes (viseu) 18Km +1120m SR
15JUL Juv/Jun Hard Trail Montejunto Montejunto 16Km +1200m SR
09 SET Juv/Jun/S23  Km Vertical do Fanal Porto Moniz (Madeira) 39Km +1000m KV
15 SET Jun/S23 Mondego Ultra Trail Torres do Mondego (Coimbra) 21 Km #1300 m SR
30 SET Jun/s23 Costa Norte Vertical S. Vicente (Madeira) 36Km +1000m KV
06 OUT Juv/Jun/S23  Freita Vertical Felgueira (vale de Cambra) 4 Km +850m KV
07 OUT s23 Freita SkyRace® Felgueira (vale de Cambra) 25Km +1500m SR

Legenda: KV - Km Vertical; SR - SkyRace®

Competicoes por escaldao
N° de competicdes destinadas a cada escaldo e entre paréntesis o n® maximo de pontuagdes admitidas.
Para a classificacéo, é obrigatério efetuar, pelo menos, uma prova de tipo SR e outra de KV.

Iniciados (Ini) (nascidos em 2003 e 2004) 2(2)
Juvenis (Juv) (nascidos em 2001 e 2002) 8 (4)
Juniores (Jun) (nascidos em 1999 e 2000) 12 (6)
Sub-23 (S23) (nascidos entre 1995 e 1998) 12 (6)

* Provas que servem de qualificagdo para os Youth Skyrunning World Championships 2018
Ver Critérios de Selegéo para as Competigdes Internacionais de Skyrunning 2018
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04 FEV

11 MAR
17 MAR

08 ABR
08 ABR
14 ABR

05 MAI
05 MAI
13 MAI
25 MAI
27 MAI

01 JUN
02 JUN
02 JUN
10 JUN
24 JUN

08 JUL
08 JUL
15 JUL
Adiado

09 SET
15 SET
15 SET
30 SET

06 OUT
07 OUT
21 0UT

Apenas serdo considerados os resultados dos atletas federados na FCMP. Todos os eventos dos Campeonatos Nacionais e
Para figurar nas classificagdes, basta chegar ao fim de uma prova.

Evento
Peninha SkyRace®

Louzan 1000
Km Vertical de Camara de Lobos

Zela Ultra SkyMarathon
Zela SkyMarathon
Trilho do Infante

Ultra Trail de Cerveira
Trail de Cerveira

Tabua Vertical Kilometer®
Pico Mountain VK

Trilhos da Raposa

Santana Vertical Kilometer® (1)
Ultra SkyMarathon Madeira (2)
Santana SkyRace®

Serra Amarela SkyMarathon

Funchal SkyRace®

Ultra Douro e Paiva
Ultra Douro e Paiva
Hard Trail Montejunto-SkyMarathon
Madeira SkySpeed

Km Vertical do Fanal (3)
Mondego Ultra Trail
Mondego Ultra Trail
Costa Norte Vertical

Freita Vertical
Freita SkyMarathon®
Trail do Colcurinho

Local (pistrito/Regido)

Peninha (Sintra)

Lousa (Coimbra)
Curral das Freiras (Madeira)

Vouzela (Viseu)
Vouzela (Viseu)
Penela (Coimbra)

Vila Nova de Cerveira
Vila Nova de Cerveira
Tabua (Madeira)

Pico (Agores)
Paredes

Santana (Madeira)

Santana (Madeira)

Santana (Madeira)

Ponte da Barca

Montado do Barreiro (Madeira)

Cinfaes (Viseu)
Cinfaes (Viseu)
Montejunto
Calheta (Madeira)

Porto Moniz (Madeira)

Torres do Mondego (Coimbra)
Torres do Mondego (Coimbra)
S. Vicente (Madeira)

Felgueira (Vale de Cambra)
Felgueira (Vale de Cambra)
Aldeia das Dez (Oliv. Hospital)

Nas Tagas de Portugal, existe um maximo de pontuagdes admitidas a
cada atleta. A saber:

Tacga de Portugal - Sky
Taga de Portugal - Ultra
Taga de Portugal - Vertical
Taga da Madeira - Vertical
Taga da Madeira - Sky

N A OO

(1) Prova integrada na Vertical Kilometer World Circuit P Taca
(2) Prova integrada na Migu Run Skyrunner® World Series e E | Acores
na Skyrunner® National Series Spain-Andorra-Portugal
=0 Madeira
(3) Prova integrada na Skyrunner® National Series
EHl Nacional

Distancia
27 Km

7 Km
3,3 Km

61Km
44 Km
52 Km

53 Km
22 Km
4 Km

3,6 Km
43 Km

4,8 Km
55 Km
23 Km
48 Km
23 Km

68 Km
40 Km
36 Km
0,3 Km

3,9Km
50 Km
21 Km
3,6 Km

4 Km
42 Km
31 Km

Spain-Andorra-Portugal

kA caLenpirio D comPETICOES DE ASKYRUN

Desnivel
+1700 m

+1050 m
+1000 m

+3600 m
+2600 m
+2300 m

+3200 m
+1500 m
+1000 m
+1000 m
+2700 m

+1000 m
+4120 m
+1670 m
+3400 m
+1400 m

+4400 m
+2600 m
+2600 m
+100 m

+1000 m
+3200 m
+1300 m
+1000 m

+850 m
+2800 m
+1940 m

Tagas de Portugal contam para o Troféu Nacional de Clubes.

Organizacao

Turres Trail Clube

Montanha Clube
A.C.D. Jardim da Serra

Casa do Benfica em Viseu
Casa do Benfica em Viseu
A.H. Bombeiros de Penela

Escola Desportiva de Viana
Escola Desportiva de Viana
Clube Aventura da Madeira
Azores Trail Run/C.LA.L.A.
Parjovem

Madeira Sky Events/C.D.E.S.
Madeira Sky Events/C.D.E.S.
Madeira Sky Events/C.D.E.S.
Carlos Sa Nature Events
Clube Aventura da Madeira

Ultra Trail Douro-Paiva®
Ultra Trail Douro-Paiva®
Turres Trail Clube

Clube Aventura da Madeira

Clube Montanha do Funchal
Mondego Ultra Trail®
Mondego Ultra Trail®

Clube Naval de S. Vicente

A.D.C. da Felgueira
A.D.C. da Felgueira
Werun
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S - Sky

\\l// Campeonato U - Ultra

V - Vertical

KV - Km vertical

SR - SkyRace®

SM - SkyMarathon

USM - Ultra SkyMarathon


https://www.facebook.com/PeninhaSkyace/
http://ultratrailcerveira.com/minitrail/
https://trailandreoliveira.wixsite.com/ultradouropaiva
https://trailandreoliveira.wixsite.com/ultradouropaiva
https://www.turresevents.com/
http://skyrunning.camadeira.com/
https://freitaskyrunning.pt/
https://freitaskyrunning.pt/
https://werun.pt/eventos/iii-trail-colcurinho/
http://www.skyrunnerworldseries.com
http://www.vkworldcircuit.com/
http://www.skyrunnerseries.es
http://ultratrailcerveira.com/minitrail/
http://kmvertical.camadeira.com/
https://zelaultramarathon.pt/
https://zelaultramarathon.pt/
http://parjovem.pt/
http://ultratrailcerveira.com/22km/
http://www.acdjardimdaserra.com/km-vertical-camara-de-lobos.html
http://trilhodoinfante.run/
https://www.madeiraskyrunning.com/?page_id=3304
https://www.madeiraskyrunning.com/?page_id=859
https://www.madeiraskyrunning.com/?page_id=859
https://www.madeiraskyrunning.com/?page_id=861
https://www.carlossanatureevents.com/
http://skyrunning.camadeira.com/
https://kmverticaldofanal.com/
http://mondegoultratrail.com/
http://mondegoultratrail.com/
http://mondegoultratrail.com/
https://saovicentetrail.wixsite.com/kmvcn
http://www.fcmportugal.com/
http://www.fcmportugal.com/vantagensld.aspx
http://www.fcmportugal.com/vantagensld.aspx
http://www.fcmportugal.com/Seloreciprocidade.aspx
https://tavolacc.wordpress.com/
http://www.fcmportugal.com/
http://www.fcmportugal.com/cartaojovem.aspx
http://louzan1000.com/index.html

	Page 1
	Page 2

